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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 Обеспечение овладением знаниями по дисциплинарному курсу «Основы православной семьи», необходимыми для 

квалификационной характеристики выпускника. 

 Содержание программы позволяет решить следующие задачи: 

 • познакомить с церковным учением о семьи; 

 • познакомить с основами семейной психологии; 

 • сформировать навыки делового общения о семье; 

 • заложить навыки последующей пастырской работы с семьями прихожан. 

      
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: ФТД.В 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Нравственное богословие 

2.1.2 Православная педагогика 

2.1.3 Русская патрология 

2.1.4 Догматическое богословие 

2.1.5 Патрология 

2.1.6 Русская религиозная философия 

2.1.7 Философия 

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Пастырское богословие 

2.2.2 Православная психология 

2.2.3 Психология 

2.2.4 Сектоведение 

2.2.5 Апологетика 

      
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

ОК-10: способностью использовать основы теологических знаний в процессе духовно-нравственного развития 

Знать: 

 -богословские основы семьи как установленного Богом института; 
- канонические нормы, касающиеся семейной жизни священнослужителей; 
- базовые понятия, нормы и определения семейной психологии. 

Уметь: 

 - дифференцированно использовать имеющие богословские знания применительно к своей семейной жизни; 
-использовать психологические знания в своей семейной жизни и видеть перспективы своего семейного 

поведения; 
-использовать в практической деятельности богословское понимание семейной жизни. 

Владеть: 

 - знаниями по наиболее часто встречающимся проблемам семейной жизни священнослужителей и их 

решению; 
- навыками активного слушания и диалогового общения. 

      
ПК-10: способностью использовать полученные теологические знания при организации работы в коллективе в 

процессе решения задач профессиональной деятельности теолога 

Знать: 

 -основные категории и понятия православной психологии; 
-соотношение природных, социальных и духовных факторов в развитии личности и становления семейных 

отношений; 
-основные этапы развития семейных отношений и их характерные особенности. 

Уметь: 

 -понимать особенности межличностных отношений в семье; 
-использовать знания о природе семейных конфликтов, их причинах и способах разрешения; 
-оценивать современные проблемы воспитания детей в семье. 

Владеть:   
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 -навыками анализа проблемных ситуаций в семье; 
-навыками использования психологических знаний для осуществления пастырского душепопечения о семье. 

            
ДПК-3: готовностью оказывать духовную поддержку пастве 

Знать: 

 -учение о семье в Ветхом и Новом Завете; 
-святоотеческое учение о семейной жизни; 
-основные проблемы семейной жизни и воспитания детей в семье  в настоящие время. 

Уметь: 

 -применять полученные знания в церковной проповеди; 
-составлять тексты православно-психологического характера для бесед с прихожанами храма; 
-знакомить слушателей с православными семейными традициями. 

Владеть: 

 -методами и способами дискуссий на тему православной семьи; 
-основами знаний православной антропологии, психологии личности, возрастной психологии для проведения 

пастырских бесед; 
-навыками пастырского душепопечения. 

            В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 -богословские основы семьи как установленного Богом института; 

3.1.2 - базовые понятия православной семейной психологии; 

3.1.3 - канонические нормы, касающиеся семейной жизни священнослужителей. 

3.2 Уметь: 

3.2.1 - сформировать навыки общения в семьи; 

3.2.2 -использовать полученные знания при разрешении проблемных ситуаций в семье; 

3.2.3 -использовать психологические знания в пастырском служении. 

3.3 Владеть: 

3.3.1 - навыками анализа проблемных ситуаций в семейной жизни; 

3.3.2 -навыками пастырской работы с семьями прихожан; 

3.3.3 -методами и способами дискуссий на тему православной семьи. 

            
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 
Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература Инте 

ракт. 
Примечание 

 Раздел 1. Богословское осмысление 

семейной жизни 
      

1.1 Учение о семье в Ветхом Завете. /Лек/ 7 2 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

1.2 Последствия грехопадения для семьи. 

/Ср/ 
7 2 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

1.3 Учение о семье в Новом Завете. /Пр/ 7 2 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

1.4 Нерасторжимость брака как 

христианский идеал. /Ср/ 
7 2 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  
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1.5 Церковное учение о семейной жизни 

священнослужителей.  /Пр/ 
7 2 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

1.6 Каноническое право и семейной жизни 

священнослужителей.  /Ср/ 
7 2 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

 Раздел 2. Психологическое понимание 

семейной жизни 
      

2.1 Основы психологии и семейных 

отношений. /Лек/ 
7 2 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

2.2 Сочетание сознательных и 

бессознательных реакций в поведении 

человека. /Ср/ 

7 4 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

2.3 Формирование психологической 

готовности к семейной жизни. /Лек/ 
7 2 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

2.4 Формирование психологической 

готовности к семейной жизни. /Пр/ 
7 2 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

2.5 Отношение родителей и отношения с 

родителями как образ будущей семьи. 

/Ср/ 

7 6 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

2.6 Развитие семейных отношений. /Лек/ 7 2 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

2.7 Развитие семейных отношений. /Пр/ 7 4 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

2.8 Типы семьи в историческом развитии. 

/Ср/ 
7 4 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

2.9 Причины кризиса семейных отношений. 

/Лек/ 
7 2 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

2.10 Причины кризиса семейных отношений. 

/Пр/ 
7 4 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  
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2.11 Психологические причины семейных 

кризисов, их этапы. /Ср/ 
7 6 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

 Раздел 3. Особенности семей 

священнослужителей 
      

3.1 Семья священнослужителя в 

современном мире и в церковной жизни. 

/Пр/ 

7 4 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

3.2 Возможность для священника быть 

духовником в собственной семье. /Ср/ 
7 6 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

3.3 Проблемы современных семей 

священнослужителей. /Пр/ 
7 4 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

3.4 Мировоззренчиские и нравственные 

проблемы современных семей 

священнослужителей. /Ср/ 

7 6 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

3.5 /Зачёт/ 7 2 ОК-10 ПК- 

10 ДПК-3 
 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э6 Э7 Э8 

Э9 Э10 Э11 

Э12 

0  

          
5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Контрольные вопросы и задания 

Перечень вопросов для подготовки к зачету 
1. Условия вступления в церковный брак и препятствия к соверешени. Таинства Брака. 
2. Любовь как основа семьи, ее задача и труд. 
3.Ветхозаветное понимание брака – замысел Божий при творении человека. 
4.Новозаветное понимание брака – по образу Христа и Церкви. 
5.Смысл таинства Венчания в православной Церкви. Жених и невеста. 
6.Семья как малая Церковь. 
7.Иерархическое устроение семьи. 
8.Муж и жена, их положение и обязанности в семье. 
9.Трудности и проблемы первого года брака. 
10.Обучение и воспитание великих православных святых в детстве. 
11.Дети в семье. 
12.Воцерковление детей. 
13.Взаимоотношение с родителями и родственников супругов. 
14.Проблемы и кризисы в семье: их причины и преодоления. 
15.Проблема взаимоотношения поколения в семье. 
16.Семейный уклад, семейные традиции, семейные праздники. 
17.Любовь родителей к детям. 
18.Любовь детей к родителям. 
19.Семья и развитие личности. 
20.Особенности семейной жизни священнослужителя. 

 
 

5.2. Фонд оценочных средств 

отдельным документом 
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 www.bogoslov.ru–научный богословский портал «Богослов.ру» 

Э2 www.portal-slovo.ru–образовательный портал “Слово” 

Э3 www.pravenc.ru– официальный сайт Православной энциклопедии 

Э4 www.e-library.ru 

Э5 www.lrc-lib.ru 

Э6 www.rsl.ru. 

Э7 www.ruscorpora.ru 

Э8 www.ruslang.ru 

Э9 www.ruthenia.ru 

Э10 www.slovari.ru 

Э11 www.textology.ru 

Э12 www.virginia.edu 

6.3.1 Перечень программного обеспечения 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

6.3.2.1 не требуется 

     
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 – аудитория для проведения лекционных и  практических семинарских занятий; 

7.2 – учебная мебель; 

7.3 – компьютер; 

7.4 – информационные носители. 

     
8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Введение дисциплины «Основы православной семьи» обусловлены рядом важных факторов общекультурной и 

профессиональной подготовки студентов.Основной формой ознакомления студентов с информацией являются лекционные 

занятия. В изложении материала возможны разнообразные методы и подходы, вместе с традиционными возможно 

использование и новых педагогических технологий. Семинарские занятия направлены на углубленное освоение студентами 

содержания лекционных тем, и рассмотрения актуальных вопросов по вопросам семейных ценностей. Для семинарских 

занятий студенты самостоятельно готовят сообщений и доклады, что предполагает знакомство их с рекомендованной 

литературой. Большое внимание нужно уделять исследовательскому методы, который помогает более эффективно 

организовывать их самостоятельную работу, повысить уровень их мотивации в подготовке к семинарским занятиям. 

Самостоятельная работа студента является залогом успешного овладения знаниями по курсу «Основы православнойсемьи». 

Особую значимость имеет подготовка к семинарским занятиям. Сбор материала к семинару следует осуществлять, 

ориентируясь на вопросы плана и список источников и научной литературы. Большое внимание следует уделить развитию 

навыков составления аргументированного и лаконичного ответа, демонстрирующего знание студентом основного материала, 

способность четко и доказательно выразить свою точку зрения по рассматриваемому вопросу, умению активно участвовать и 

поддерживать дискуссию в рамках анализируемой проблемы. 
По окончании обучения студент должен обладать необходимым объемом знаний по всем разделам данного курса. Зачет по 

дисциплине «Основы православной семьи» представляют собой ответы на вопросы по пройденному материалу. 

 


